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      九州フラッグフットボール協会では、今後もビーチフラッグフットボールの体験会や大会を開催する予定です。 
 

日本アメリカンフットボール協会は、「IFAF ビーチフラッグフットボール体験会」を福岡県「芦屋海浜公園海岸」にて開催いたしました。 （スケジュール） ① 09:30-10:00 

 集合（受付）・ルール等座学 ② 10:00-10:30 会場設営・準備運動 ③  10:30-12：30   体験会（ゲーム形式）・清掃 

ビーチで走ると、２月末の寒さを 忘れるほど熱いプレーの連続！ 
 

体験会には九州各地から約 20名が参加。講師には日本アメリカン フットボール協会から谷中さんと原田さんが来福されました。 

砂の上は、思ったよりも投げにく く走りにくい。 「ころんでも大丈夫」これこそが ビーチの魅力です。 

谷中さん中心にハドル！体験会 がスタートです。 先ずは全員でフィールドづくり。 玄界灘の寒さが身に沁みます。 しっかりとストレッチ。慣れない砂の上で全員真剣な表情。 


